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0 CENARIO~DA PANDEMIA NA MARE HOJE
E PROJECOES PARA OS PROXIMOS MESES

Na edi¢do 23 do Boletim “De Olho no Corona!”, contamos com as analises do
pesquisador da Fiocruz Fernando Bozza, um dos idealizadores do aplicativo Dados
do Bem (www.dadosdobem.com.br), sobre a situacao da pandemia de Covid-19 no
municipio do Rio de Janeiro e na Maré. O pesquisador também faz uma analise
da evolucao da doenca na Maré, em comparacgao ao conjunto de bairros do Rio de
Janeiro, apontando a gravidade inicial da doenca neste territério e os resultados da
iniciativa “Conexao Saude - de olho na Covid-19". A partir dos numeros analisados,
nota-se que apos o inicio do projeto houve uma maior identificagao de casos e
reducao de 6bitos, apesar de ainda ocorrer transmissao da doenga na Maré. Esta
iniciativa se sustenta no tripé testagem, telemedicina e isolamento seguro e €
resultado da uniao de esforgos e experiéncias da Fiocruz, Redes da Mare, Dados do
Bem, SAS Brasil, Conselho Comunitario de Manguinhos e Uniao Rio, com apoio de
Cruz Vermelha, Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro, Estater e Todos Pela Saude.
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0 CENARIQ DA PANDEMIA NA MARE HOJE
E PROJECOES PARA 0S PROXIMOS MESES

Os casos e 0bitos por Covid-19 continuam em ascensao no Brasil e no mundo. Até
o dia 09/11, foram notificados 5.675.032 casos e 162.628 ¢bitos no pais. Na capital
do Rio de Janeiro até a mesma data foram contabilizados 122.527 casos e 12.312
6bitos. Desses, a Maré acumula 816 casos e 132 ébitos. E importante notar que o
numero de casos continuara subindo enquanto houver transmissao. Observando
semanalmente o numero de novos casos e mortes, é possivel dimensionar o
avancgo ou o recuo dadoenca em uma determinada regido. Portanto, um indicador
da evolucao da pandemia é a quantidade de casos novos em cada semana
epidemioldgica’, comparativamente com a semana anterior.

No painel 1, é possivel observar a progressao do nimero total de casos e de 6bitos notificados para a
cidade do Rio e Maré. No painel 2 estao apresentados o numero de novos casos e 6bitos por semana
epidemiologica desde a semana 11, quando foram identificados os primeiros casos, até o inicio de
novembro (semana epidemiologica 45)%, sequndo dados do Painel Rio COVID-19.
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PAINEL 1: EVOLUGAO DOS CASOS E OBITOS ACUMULADOS
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PAINEL 2: EVOLUCAQ DOS NOVOS CASOS E OBITOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA
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No painel 2, o nUmero de novos casos esta
distribuido por semana epidemioldgica, consi-
derando a data dos primeiros sintomas e a data
da notificagao. Ao comparar as duas catego-
rias, & possivel observar que vem ocorrendo
um atraso na notificacao em relacao a data
dos primeiros sintomas, que esta mais proximo
do momento de transmissao da doenca. Esse
dado é importante para entender a progressao
da pandemia.

No municipio do Rio de Janeiro, o pico de conta-
minacao, em relagcao aos primeiros sintomas,
ocorreu na semana 18, que corresponde ao final
de abril e inicio de maio. No entanto, o painel
2 mostra que a semana que apresenta maior
numero de notificacdes € a semana 25, o0 que
expressa possivelmente um atraso conside-
ravel na notificagao dos casos do municipio. Na
Maré, a semana 17(19 a 25 de abril) representa o
pico de contaminacao considerando a data dos
primeiros sintomas e, uma semana depois, na
semana epidemioldgica 18, é possivel observar
0 maior numero de notificacoes de novos casos.
A partir deste periodo, tanto o municipio quanto
a Maré tiveram reducao gradativa na quantidade
semanal de casos notificados.

Os novos casos semanais na Maré apresentaram
uma reducao maior durante o inicio do més de
setembro, voltando a subir ao longo do més de
outubro e reduzindo novamente no inicio de
novembro. Os obitos por COVID-19 também
apresentam uma tendéncia de queda desde o
final de abril e inicio de maio. As semanas epide-
mioldgicas em que ocorreram maior numero
de obitos foram a 19 (03/05 a 09/05) para o Rio
de Janeiro, e a 18 (26/04 a 02/05) para Maré.
Na Ultima semana, a Maré notificou 23 novos
casos e 01 6bito, representando um aumento de
2,9% dos casos e 0,7% dos 6bitos em relagao a
semana anterior.

No momento atual ha ainda muita incerteza
sobre os cenarios futuros da pandemia. Apesar
do avanco nas pesquisas, ha ainda questodes
nao respondidas como quem € imune a COVID-
19, se o virus pode se modificar ou em quanto
tempo teremos vacinas e novos tratamentos.
Apesar das incertezas, pesquisadores da area
da saude afirmam que a projecao de cenarios

sobre a evolucao da doenca depende basica-
mente de duas varidveis: transmissibilidade
e suscetibilidade?.

A estimativa da populacdo imune (ndo susce-
tivel) ao virus é realizada pelo resultado do
teste sorolégico. Ao que se sabe, as pessoas
com resultados positivos estao imunes, ao
menos temporariamente. Na Maré, segundo os
numeros fornecidos pelo Dados do Bem, a taxa
de positividade(soroprevaléncia)atual ¢ de 35%,
que significa que 35% das pessoas testadas ja
tiveram COVID-19. De 1.202 testes sorol6gicos
realizados, 418 foram positivos.

A transmissibilidade pode ser medida principal-
mente pelo teste PCR, que informa se a pessoa
testada esta infectada pelo virus, no momento
da realizagao do teste. Ainda sequndo o Dados
do Bem, foram realizados 2.645 testes PCR em
moradores da Maré, desses, 222 tiveram resul-
tado positivo. Desde o inicio de novembro, de
304 testes de PCR realizados, 39 foram posi-
tivos, o que representa um percentual de 13%.

Segundo Fernando Bozza, apesar do numero de
novos casos na Maré estar diminuindo, continua
ocorrendo transmissao comunitaria, umavez que
13% das pessoas que realizaram o teste PCR pelo
Dados do Bem tiveram resultado positivo. Ainda
que 35% dos moradores da Maré que testaram
pela instituicao tenha anticorpos(sorologia posi-
tiva), uma grande parcela da populagdo nao foi
contaminada e ainda é suscetivel ao virus.

A analise de como se comportam essas duas
variaveis (transmissibilidade e suscetibilidade)
pode auxiliar a projetar cenarios e prever se
a transmissao do virus ira aumentar ou dimi-
nuir em determinados locais. Estas variaveis
tém uma relacao de proporcionalidade direta,
guanto maior o niumero de pessoas suscetiveis
ao virus(nao imunes), maior sera a possibilidade
de transmissao.

Podemos concluir que a doencga esta presente
e sendo transmitida na comunidade. E muita
gente pode ainda ficar doente caso nao haja
medidas de controle da transmissao. O controle
da transmissao se da pela identificacao dos
sintomaticos, testagem e isolamento dos posi-
tivos, e testagem de seus contatos proximos.



POSSIVEIS ANALISES SOBRE A REDUGAO
DOS OBITOS POR COVID-19 NA MARE

Em relacao as mortes por COVID-19, a Maré enfrentou sucessivas altas entre abril
e maio. No final de junho observa-se uma queda progressiva, seguida de uma
tendéncia de alta até a semana epidemioldgica 30, quando foram iniciadas as agcoes
do "Conexao Saude". Desde entao, o numero de 6bitos vem caindo exponencialmente
na Maré. Fernando Bozza avalia que o alto numero de mortes esta relacionado
aos meses iniciais de abril a junho, onde ocorreu alta transmissao com uma baixa
testagem e altos indices de subnotificacao, que resultaram, com a falta de acesso
aos servicos de saude, em uma alta letalidade pela doenca.

0 “Conexao Saude - de olho na Covid-19” é um
projeto de enfrentamento da pandemia em
favelas e territorios populares. O objetivo é
ampliar o acesso dos moradores aos servicos de
saude durante o periodo de pandemia, buscando
assequrar protecao. Na Maré, o projeto funciona
através de um modelo integrado de vigilancia
e acompanhamento dos casos, usando novas
tecnologias para testagem (Dados do Bem)
telemedicina (SAS) e o programa de isolamento
seqguro para pessoas infectadas, de forma coor-
denada e participativa. Apds o inicio do programa
na Maré, com a abertura do centro de testagem,

em 24/07 (semana epidemioldgica 30), houve
uma queda progressiva na proporcao de mortes
de aproximadamente 10 vezes em relagao ao
periodo anterior.

No painel 3 é possivel observar que a proporgao
de o6bitos em relacdo ao niumero de casos no
Rio de Janeiro antes da semana 30 era de 11,9%,
apos a semana 30 passa a ser de 3,7%. Na Mare,
a proporcgao de 6bito antes da semana 30 era de
19%, quase o dobro do municipio. Apds a semana
30, o numero total e a proporgao o6bitos tiveram
uma queda significativa, chegando a 2,3%.
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As acoes do “Conexao Saude: de
Olho na Covid-19” podem ter relagao
direta com a diminuicao dos obitos
na Maré. Apesar dareducao dos novos
obitos ser uma tendéncia nacional,
a Maré apresenta uma queda maior
do que a do municipio e se apro-
xima da proporgcac de oObitos por
numero de casos do Brasil. Sequndo
0 pesquisador Fernando Bozza, o
Rio de Janeiro chegou a ter a maior
proporcao de 6bitos do pais, ainda
assim a Maré apresentava o dobro de
obitos do municipio, proporcional-
mente ao numero de casos.

Desde o inicio da pandemia, a baixa
disponibilidade de testes, a identifi-
cacao tardia dos sintomaticos e as
dificuldades de acesso aos servigos
de saude e ao isolamento domiciliar
impactaram diretamente no aumento
de casos e obitos pela COVID-19 nos
territérios populares. Nesse sentido,
a queda das mortes apés o inicio das
acoes do "Conexao Saude" na Mare,
pode ter uma relacao direta com o tripé
testagem, telemedicina e isolamento
seqguro oferecido pelo programa. Ao
Conexao Saude, soma-se um maior
conhecimento por parte dos profissio-
nais de saude das unidades de Atencao
Basica da Maré em relacao a doenca.
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PANORAMA GERAL CASOS E OBITOS DE COVID-19

Casos Obitos
MUNDO 2.289.705 1.286.926
BRASIL 5.675.032 162.628
ESTADO
DO RIO DE 311.014 20.600
JANEIRO
MUNICIPIO
DO RIO DE 122.527 12.312
JANEIRO SAS BRASIL
MARE 816 132
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CONEIAO SATDE

Os atendimentos do SAS na Maré iniciaram em 03/07. Desta data até 09/11 foram atendidos 249 casos com
suspeita ou confirmacao de Covid-19. Atualmente 25 casos ativos de Covid-19 estdao em acompanhamento.
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7, ATENDIMENTOS (373) ATENDIMENTOS 17\ cASOS COM SUSPEITA OU
@, MEDICOS | PsicoLogicos CONFIRMAGAQ DE COVID-19

1.267 624 249

0 Dados do Bem realizou 3.830 testes na Maré, destes, 632 deram positivo para Covid-19, representando
16,6% do total de casos. Na semana do dia 3 a 9/11 foram realizados 381 testes, sendo 98 positivos.

Amostras para teste Testes Positivos
NO TOTAL NA SEMANA NO TOTAL NA SEMANA
ACUMULADO DE 03 A09/1 ACUMULADO DEO03 A 09/

5.830 481 632 98

: 2.645 256 222 55
= 1185 125 410 67

Os casos ativos sao aqueles que estao dentro do periodo considerado de duragao da doenca
e de transmissao - 14 dias apds o inicio dos sintomas.

CASOS CONFIRMADOS OU CASOS EM
] 2 O SUSPEITOS DE COVID-19 5 ] ACOMPANHAMENTO
INSERIDOS NO PROGRAMA
DE ISOLAMENTO SEGURO



A Redes daMaré buscaatravés deste Boletim subsidiar o poder publico e asociedade
com dados fidedignos sobre o panorama de contagio da Maré, apontando possiveis
solucbes e alternativas para a reducao da disseminacao do virus no territério.
A organizacao seque no esfor¢o de produzir dados, qualificar as analises sobre a
pandemia e promover parcerias, reforcando que as favelas sao produtoras de
conhecimento e de solucdes que podem inspirar o poder publico e outros territorios
no combate ao coronavirus.




1 Por convengao internacional as semanas epidemiolégicas sdao contadas de domingo a sadbado. A primeira semana do ano
é aquela que contém o maior numero de dias de janeiro e a Ultima a que contém o maior nimero de dias de dezembro.
(Fonte: Ministério da Saude)

2 Calendario epidemioldgico: http://portalsinan.saude.gov.br/calendario-epidemiologico

3 Atransmissibilidade - capacidade de transmissao do virus SARS-Cov-2 - é determinada por sua circulagao entre pessoas
suscetiveis e pela taxa de contéagio. A suscetibilidade é determinada pela imunidade das pessoas frente ao virus. As ndo suscetiveis
tém imunidade, podendo ser chamadas também de resistentes ou ndo vulneraveis. Até o momento sabe-se que as que foram
infectadas pelo virus ficaram imunes por algum periodo. E também esse principio que orienta a imunidade adquirida por uma
vacina: ela reduz rapidamente a populacéo suscetivel e interrompe a transmissibilidade.
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